El lenguaje poético: ritmo, sonido y música

Los poetas escriben sobre distintos temas: el amor, la luna, la pérdida, la cultura de su pueblo, los gatos, la poesía misma. Los temas pueden ser cotidianos, pero el poeta sabe convertirlos en algo más, en un pequeño texto que emociona y comunica sus sentimientos. Para hacerlo, transforma el lenguaje de todos los días.

A este lenguaje conocido y a la vez nuevo se lo llama lenguaje poético.
A continuación, vas a conocer algunos de los recursos del lenguaje poético de los que los poetas se valen para expresar en palabras, sólo en palabras, sonidos, colores, aromas, sonrisas, amores, dolores, esperanzas...
a) Volvé a leer el poema de Nicolás Guillén “Canto negro”.

1. Reunite con un compañero y discutan por qué creen que el poema se llama “Canto”.

2. ¿Se imaginan ese poema cantado? Vuelvan a leer el poema y acompañen la lectura con sonidos de percusión.

Una manera de lograr ritmo y transmitir musicalidad a través de las palabras es repetir una palabra o una frase.

3. ¿Qué se repite en el poema de Nicolás Guillén?

4. Buscá en los otros poemas repeticiones que ayuden a darle ritmo a la poesía. Copiá los versos en tu carpeta y subrayá esas expresiones repetidas.
b) Leé en voz alta estos versos de Garcilaso de la Vega enfatizando las partes repetidas.

En el silencio sólo se escuchaba

un susurro de abejas que sonaba

También se pueden repetir sonidos y no palabras o frases enteras, como en este fragmento de “Sonatina”. 
Un famoso poema de Rubén Darío.
La princesa está triste... ¿qué tendrá la princesa?

Los suspiros se escapan de su boca de fresa,

que ha perdido la risa, que ha perdido el color.

La princesa está pálida en su silla de oro,

está mudo el teclado de su clave de oro;

y en un vaso olvidado se desmaya una flor.

Esta repetición de sonidos suele sugerir imágenes relacionadas con los sentidos. Por ejemplo: el sonido del viento, del agua o de los suspiros, como en este poema.

C) Buscá en los poemas que leíste repeticiones de sonidos en uno o más versos, cópialos en tu carpeta y pensá qué cosas evocan.
Cuando al final de los versos las palabras repiten sonidos, se dice que los versos riman.
1. Buscá entre los poemas que leíste, poemas con rima. Vas a encontrar distintos tipos de rima.

Si al final de los versos se repiten vocales (a partir de la última vocal acentuada), se habla de rima asonante. 
Cuando se repite la misma sílaba (vocales y consonantes a partir de la última vocal acentuada), la rima es consonante.

Copia ejemplos.

              Comparaciones y metáforas
a) Para hacer saber lo que sienten o ven, los poetas recurren muchas veces a las comparaciones.

1. Leé los versos que siguen.

La noche rueda como un pájaro herido (Jorge Luis Borges)

Como en un libro abierto

leo de tus pupilas en el fondo (Gustavo Adolfo Bécquer)

Sólo los espejos de azabache de sus ojos son duros cual dos escarabajos de cristal negro (Juan Ramón Jiménez)

2. Observá qué cosas se comparan en cada caso.

la noche rueda como un pájaro herido

tus pupilas como un libro abierto

sus ojos duros cual dos escarabajos de cristal negro

3. En cada comparación aparecen dos términos: Jiménez, por ejemplo, compara “los ojos” con “dos escarabajos de cristal negro”. ¿A través de qué palabras se vinculan ambos términos de la comparación? Copiála siguiente lista en tu carpeta y agregá otros nexos comparativos que conozcas.

como - así - tal – tan

Se llaman nexos comparativos las clases de palabras que sirven para expresar explícitamente comparaciones entre dos sustantivos. Como y cual son los nexos comparativos más habituales; también suelen emplearse otros nexos: semejante a (“la noche semejante a un pájaro herido”), igual que (“tus pupilas igual que un libro abierto”), lo mismo que (“sus ojos duros lo mismo que dos escarabajos de cristal negro”).
4. Formá comparaciones con las frases siguientes y escribilas en tu carpeta.

La noche una enredadera en los brazos de su amor.

Los labios una vitrina de espuelas.

El mar dos corales encendidos.

Una mujer enamorada un campo arado inútilmente por las naves.

b) Reunite con un compañero y lean el diálogo que sigue tomado de la novela Ardiente paciencia de Antonio Skármeta. Esta novela fue adaptada al cine en la película El cartero, que trata sobre Pablo Neruda. En este fragmento hablan Pablo Neruda y Mario, el cartero.

Ardiente paciencia

–¿Qué te pasa?

–¿Don Pablo?

–Te quedas ahí parado como un poste.

Mario torció el cuello y buscó los ojos del poeta desde abajo:

–¿Clavado como una lanza?

–No, quieto como una torre de ajedrez.

–¿Más tranquilo que gato de porcelana?

Neruda soltó la manilla del portón y se acarició la barbilla.

–Mario Jiménez, aparte de Odas Elementales tengo libros mucho mejores. Es indigno que me sometas a todo tipo de comparaciones y metáforas.
–¿Don Pablo?

–¡Metáforas, hombre!

–¿Qué son esas cosas?

El poeta puso su mano sobre el hombro del muchacho.

–Para aclarártelo más o menos imprecisamente, son modos de decir una cosa comparándola

con otra.

–Déme un ejemplo.

Neruda miró su reloj y suspiró.

–Bueno, cuando tú dices que el cielo está llorando. ¿Qué quieres decir?

–¡Qué fácil! ¡Que está lloviendo!

–Bueno, eso es una metáfora.

–¿Y por qué si es una cosa tan fácil, se llama tan complicado?

–Por que los nombres no tienen nada que ver con la simplicidad o complejidad de las cosas.

Según tu teoría una cosa chica que vuela no debería tener un nombre tan largo como mariposa.

Piensa que elefante tiene la misma cantidad de letras que mariposa y es mucho más grande

y no vuela –concluyó Neruda exhausto.

1. En este fragmento, Neruda le da a Mario, el otro personaje, una definición de metáfora y algunos ejemplos.
Buscalos y escribilos en tu carpeta.

2. Leé los versos que siguen. En ellos, distintos poetas definieron las cosas y los sentimientos empleando metáforas.

Mi verso es un surtidor

que da un agua de coral. (José Martí)

El poeta es un pequeño dios. (Vicente Huidobro)

[El amor] Es hielo abrasador, es fuego helado,

es herida que duele y no se siente,

es un soñado bien, un mal presente,

un breve descanso muy cansado.(Francisco de Quevedo)

[El paso del tiempo es] Nostalgias de las cosas que han pasado,

arena que la vida se llevó.

Pesadumbre de barrios que han cambiado

y amargura del sueño que murió. (Homero Manzi)

La vida es sueño y los sueños, sueños son. (Pedro Calderón de la Barca)

Como ves, la metáfora es como una comparación incompleta: se comparan dos términos (el amor es [como] el hielo, [como] el fuego, [como] una herida…) sin recurrir, generalmente, a los nexos comparativos.

3. Discutí con tus compañeros. Cuando Vicente Huidobro dice “el poeta es un pequeño dios” (porque crea imágenes, seguramente), ¿qué elementos se comparan?

4. Ensayen una explicación de algunas comparaciones.

• ¿Por qué creen que Quevedo dice todo eso sobre el amor?

• Homero Manzi dice que el paso del tiempo es arena. ¿Por qué compara al tiempo con la arena?

5. ¿Qué es la vida, qué es el tiempo, qué es el amor? ¿Podés contestar a estas preguntas sin recurrir a metáforas?

c) Leé el siguiente texto y comentá con tus compañeros si están de acuerdo con lo que se dice.

Metáforas

A través de las metáforas, el poeta no sólo busca hacer más “poético” o más agradable su texto para el lector. Las metáforas le sirven para expresar significados nuevos, extraños, y permitirle al lector entender una realidad en términos de otra. Las metáforas y otros recursos expresivos no son exclusivos del lenguaje poético, sino que son usados por todos en la vida cotidiana.

Dicen George Lakoff y Mark Johnson, dos estudiosos del lenguaje, en un libro que se llama

Metáforas de la vida cotidiana (Madrid, Cátedra, 1980): “Para la mayoría de la gente, la metáfora es un recurso de la imaginación […], una cuestión de lenguaje extraordinario más que ordinario.

La metáfora se contempla característicamente como un rasgo sólo del lenguaje, cosa de palabras más que de pensamiento o acción. Por esta razón, la mayoría de la gente piensa que puede arreglárselas perfectamente sin metáforas. Nosotros hemos llegado a la conclusión de quela metáfora, por el contrario, impregna la vida cotidiana, no solamente el lenguaje sino el pensamiento y la acción”.
1. A continuación se presentan ejemplos de metáforas de la vida cotidiana. Escribilas en tu carpeta y completá la lista con metáforas que conozcas o hayas leído o escuchado.

Hablar hasta por los codos

Con las manos en la masa

Corazón de piedra

La vida es un viaje

La vida es un suspiro

El amor es ciego

El trabajo es salud

Me encantás

La calle era una boca de lobo

Se disparó el dólar

Las patas de la mesa

Las manecillas del reloj

El pie de la montaña

Uso de la c

a) Las palabras que llevan ce o ci son de las que más dudas producen en la escritura.

1. Leé la siguiente lista de palabras que llevan c.

Cristina - caramelo - cielo - saco - anciano - azúcar - cacerola - Cenicienta - cenicero - cuello - ancla

- cacique - cerrado - paciencia - circo - recreo - celeste - cliente - silencio - necesito - cerca - receta

2. Subrayá las palabras de la lista con las que podrías tener dudas al escribir.

3. Reunite con un compañero y vean si subrayaron las mismas palabras.

4. Traten de contestar juntos las siguientes preguntas.

• ¿Por qué podrían tener dudas entre la c y la s al escribir las palabras que subrayaron?

• ¿Podrían pensar también en escribirlas con z? ¿Por qué?

• ¿Por qué no tienen dudas con las demás?

5. Una vez que pensaron las respuestas, coméntenlas con el maestro y con sus compañeros.

6. Entre todos, anoten una conclusión.

Cuando tenés dudas acerca de la escritura de las palabras, conviene que las busques en el diccionario.
